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25. Deutsche Küche

Allgemeines 

Suppen
1. Erbseneintopf 
https://www.youtube.com/watch?v=XM3Q5hzohiM 
Erbseneintopf ist eine typische deutsche Speise, besonders in der traditionellen Hausmannskost. Er gehört zu den klassischen Eintopfgerichten, die früher oft von Generation zu Generation weitergegeben wurden. 
Er ähnelt zwar anderen europäischen Erbsensuppen, aber die deutsche Variante ist durch Zutaten wie Wiener Würstchen, Speck oder Majoran besonders typisch.

2. Rindfleischsuppe
https://www.youtube.com/watch?v=7n8nOkq2QZk 
Rindfleischsuppe ist eine typische deutsche Suppe, die in vielen Haushalten traditionell gekocht wird, besonders als Sonntagsessen oder Festtagssuppe. Sie besteht aus einer kräftigen klaren Brühe, die durch das lange Kochen von Rindfleisch mit Suppengemüse entsteht. Typische Einlagen sind Suppennudeln oder Grießklößchen.

Hauptgerichte
1. Sauerbraten 
https://www.youtube.com/watch?v=c4YA2m3qchc
Sauerbraten ist ein traditionelles deutsches Schmorgericht, bei dem Rindfleisch (seltener Pferd oder Schwein) mehrere Tage in einer Essig-Marinade mit Gewürzen eingelegt und danach langsam geschmort wird. Es gehört zu den bekanntesten deutschen Fleischgerichten und wird oft mit Rotkohl und Klößen serviert.

2. Schweinshaxe 
https://www.youtube.com/watch?v=5RSeVv3ywDc 
Schweinshaxe ist ein klassisches deutsches Fleischgericht, besonders beliebt in Bayern. Es handelt sich um eine gebratene oder gegrillte Schweinehaxe, die außen knusprig und innen saftig ist. Schweinshaxe ist deftige Hausmannskost, besonders beliebt in Biergärten und auf dem Oktoberfest.

3. Rinderrouladen 
https://www.youtube.com/watch?v=AghSLQ9RfXc
Rinderrouladen sind ein klassisches deutsches Schmorgericht, besonders beliebt als Sonntagsessen oder Festtagsgericht. Es besteht aus dünnen Rinderfleischscheiben, die mit einer herzhaften Füllung aus Speck, Zwiebeln, Senf und Gewürzgurken eingerollt, angebraten und geschmort werden.

4. Hackbraten
https://www.youtube.com/watch?v=24jULq-3bUA 
Hackbraten ist ein einfaches, aber leckeres Hausmannskost-Gericht, das in vielen deutschen Haushalten traditionell zubereitet wird. Es besteht hauptsächlich aus Hackfleisch (meist Rind oder Schwein), das mit verschiedenen Zutaten wie Zwiebeln, Eiern, Brötchen oder Semmelbröseln vermengt wird, bevor es im Ofen gebacken wird.

Desserts 
1. Schwarzwälder Kirschtorte
https://www.youtube.com/watch?v=tnrsFKg22_o
Die Schwarzwälder Kirschtorte ist eines der bekanntesten und beliebtesten deutschen Desserts. Sie stammt ursprünglich aus der Region Schwarzwald im Südwesten Deutschlands und ist besonders berühmt für ihre Kombination aus Schokolade, Kirschen, Sahne und Kirschwasser. Die Schwarzwälder Kirschtorte wird oft bei Feiern, Geburtstagsfesten und besonderen Anlässen serviert. 
2. Bienenstich
https://www.youtube.com/watch?v=f8FeEkUPqHk 
Bienenstich ist ein traditioneller deutscher Kuchen, der vor allem in Norddeutschland und auch in vielen anderen Regionen sehr beliebt ist. Der Name des Kuchens stammt von der Honigglasur, die an die Honigbienen erinnert, die für den Honig verantwortlich sind. Bienenstich hat eine fluffige Hefeoberfläche und eine süße, knusprige Mandel-Honigkruste. In der Mitte befindet sich oft eine cremige Vanillefüllung. Bienenstich ist perfekt für einen nachmittäglichen Genuss oder als leckeres Dessert.

3. Frankfurter Kranz
https://www.youtube.com/watch?v=eMTCF__alOo 
Frankfurter Kranz ist ein klassischer, festlicher deutscher Kuchen, der ursprünglich aus Frankfurt am Main stammt. Der Kuchen zeichnet sich durch seine mehrstöckige Form, eine buttrige Buttercremefüllung und Krokant oder Pistazien aus, die ihn besonders dekorativ und geschmacklich vielfältig machen. Er wird oft zu Geburtstagen oder anderen festlichen Anlässen serviert.

4. Eierschecke
https://www.youtube.com/watch?v=QmyQz4AAMN8 
Eierschecke ist ein traditioneller Sachsenspezialität, die vor allem im Osten Deutschlands, insbesondere in Dresden und Umgebung, sehr beliebt ist. Es handelt sich um einen leckeren, cremigen Kuchen mit einer charakteristischen zweifachen Schicht – einer Hefe- und einer Quarkschicht – und einer zarten Vanille-Eierscheckenfüllung.

5. Nürnberger Lebkuchen
https://www.youtube.com/watch?v=VavW0PViSG8 
Nürnberger Lebkuchen sind eine der bekanntesten und beliebtesten süßen Spezialitäten aus Nürnberg in Franken, die besonders zur Weihnachtszeit auf den Weihnachtsmärkten und in vielen deutschen Haushalten zu finden sind. Diese Lebkuchen zeichnen sich durch ihre würzige, aromatische Mischung aus Gewürzen, die saftige Konsistenz und die dicke Zuckerglasur oder Schokoladenüberzug aus. Traditionell werden sie in verschiedenen Formen gebacken und sind oft mit gefertigten Motiven oder Zuckerguss-Dekorationen versehen.

6. Dresdener Stollen
https://www.youtube.com/watch?v=TcsrIXRMHko 
Dresdener Stollen ist ein besonders traditionelles Weihnachtsgebäck aus Dresden, das in ganz Deutschland und auch international sehr bekannt ist. Der Stollen hat eine lange Geschichte, die bis ins 15. Jahrhundert zurückreicht. Er zeichnet sich durch seine fruchtige Füllung, die buttrige Konsistenz und die dichte Textur aus. Besonders in der Vorweihnachtszeit wird der Dresdner Stollen auf vielen Weihnachtsmärkten angeboten und in den Haushalten gebacken.

Bekannte Getränke
1. Bier
https://www.youtube.com/watch?v=PlUjKjG2QEQ
In Deutschland gibt es über 1300 Brauereien. Sie stellen etwa 8000 unterschiedliche Biersorten her. Etwa 250 Biere enthalten keinen Alkohol. Jeder Deutsche trinkt im Durchschnitt 107 Liter Bier pro Jahr. Forschungsauftrag heute: die Deutschen und das Bier! Die Getränkehändler haben meistens viele Sorten Bier im Angebot. Das Bier, das die Menschen zu Hause trinken, kaufen sie hier in Kästen.
Es gibt viele Biersorten wie z.B.  Alt, Pils, Kölsch, Doppelbock, Urbock, also jede Menge verschiedenster
Sorten mit verschiedenstem Alkoholgehalt.
Biertrinken ist in Deutschland mit bestimmten Festen verbunden, zum Beispiel Karneval, Oktoberfest …
Zum Feierabend, also nach der Arbeit, trinken viele Menschen gerne ein Bier. Im Prinzip trinkt man das zum Genuss, zum Essen, wenn man jetzt irgendwo auf der Party ist, bei so einem schönen Wetter, ein bisschen entspannen, bei Feierlichkeiten.

2. Wein 
https://www.youtube.com/watch?v=-6SX8W3A_18
In Deutschland sind berühmte Weinbaugebiete. Die fünf bedeutendsten sind die Folgenden: 
2.1. Mosel
Das Weingebiet Mosel ist bekannt für seine steilen Hänge entlang des Flusses Mosel. Die Region ist berühmt für die Produktion von Riesling-Weinen, die durch die kühlen Temperaturen und die Schieferböden ihre einzigartige Frische und Mineralität erhalten.

2.2. Pfalz
Die Pfalz ist eines der größten Weinanbaugebiete in Deutschland und bekannt für ihre vielfältige Weinauswahl. Besonders Riesling, aber auch Grauburgunder und Spätburgunder gedeihen hier hervorragend, da das milde Klima und die gut durchlüfteten Böden ideale Bedingungen für den Weinbau bieten.

2.3. Sachsen
Das Weingebiet Sachsen ist das kleinste Weinanbaugebiet Deutschlands und liegt an den Ufern der Elbe. Die Region ist bekannt für ihre trockenen Weißweine, die besonders durch die klimatischen Bedingungen und die Schieferböden ein intensives Aroma entwickeln.

2.4. Franken
Das Weingebiet Franken ist besonders für seine markanten Bocksbeutel-Flaschen bekannt. In Franken wird vor allem Silvaner angebaut, ein Weißwein, der durch seine Vielseitigkeit und seinen milden Geschmack geschätzt wird.

2.5. Rheingau
Der Rheingau ist eines der bekanntesten Weinanbaugebiete Deutschlands und liegt am Ufer des Rheins. Die Region ist vor allem für ihre Riesling-Weine berühmt, die durch die sonnigen Lagen und die Nähe zum Fluss eine ausgeprägte Fruchtigkeit und Aromatik entwickeln.

3. Jägermeister
https://www.youtube.com/watch?v=Mr2GCiaCYvo
Jägermeister ist ein deutscher Kräuterlikör mit 35 % Alkoholgehalt. Er wird aus 56 verschiedenen Kräutern, Wurzeln, Früchten und Gewürzen hergestellt und hat einen süß-herben Geschmack. Die Rezeptur ist geheim, aber bekannte Zutaten sind z. B. Ingwer, Zimt, Anis und Orangenschalen.
Der Likör stammt aus Wolfenbüttel in Niedersachsen und wurde 1934 von Curt Mast entwickelt. Das Markenzeichen ist der Hirsch mit einem leuchtenden Kreuz zwischen den Geweihen, eine Anspielung auf die Legende des heiligen Hubertus, dem Schutzpatron der Jäger.

4. Glühwein
https://www.youtube.com/watch?v=BTS5OGBek5A 
Glühwein ist ein klassisches, heißes Wintergetränk, das besonders in der Weihnachtszeit und auf Weihnachtsmärkten in Deutschland sehr beliebt ist. Es handelt sich um gewürzten, erhitzten Wein, der mit Zucker, Gewürzen und oft auch mit frischen Früchten verfeinert wird. Der Glühwein hat eine lange Tradition und ist eng mit der deutschen Kultur und den festlichen Wintermonaten verbunden.

5. Apfelschorle
https://www.youtube.com/watch?v=l73m348vrD0 
[bookmark: _GoBack]Apfelschorle ist ein erfrischendes, nicht-alkoholisches Getränk, das in Deutschland und vielen anderen Ländern sehr beliebt ist. Es handelt sich um eine Mischung aus Apfelsaft und Sprudelwasser (kohlensäurehaltigem Wasser), die zu einem leicht spritzigen Getränk führt. Apfelschorle ist besonders an warmen Tagen eine erfrischende Wahl und eignet sich hervorragend als Durstlöscher. Der fruchtige Apfelsaft verleiht ihr eine angenehme Süße, während das Sprudelwasser für die Frische sorgt.
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